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1. WSTĘP 

1.1. Przedmiot ST 

Przedmiotem niniejszej specyfikacji technicznej (ST) są wymagania dotyczące wykonania i odbioru robót 
związanych z budową oświetlenia boisk i sieci elektroenergetycznej, realizowanych w ramach projektu: Budowa 
boiska wielofunkcyjnego przy PSP nr 1 ul. Szkolna 3 w Boguszowie –Gorcach  (dz. nr 371/2, 374 obręb 3, 
Boguszów-Gorce 

 

1.2. Zakres stosowania ST 

Niniejsza specyfikacja techniczna stosowana jest jako dokument przetargowy i kontraktowy przy zlecaniu i realizacji 
robót objętych projektem wskazanym w punkcie 1.1. 

 
1.3 Zakres robót objętych SST 
Ustalenia zawarte w niniejszej specyfikacji stanowią wymagania dotyczące wykonania i odbioru robót związanych z 
budową oświetlenia boisk.  
 
1.4 Pojęcia podstawowe  
1.4.1 Użyte określenia są zgodne z obowiązującymi, odpowiednimi polskimi normami i z definicjami podanymi w 
ST-0.0. “Wymagania ogólne” pkt 1 4  
 
1.5 Ogólne wymagania dotyczące robót  
Ogólne wymagania dotyczące robót podano w ST-0.0. “Wymagania ogólne” pkt 1.5.  
 
2.   Wymaganie dotyczące właściwości materiałów  

Wszelkie nazwy własne produktów i materiałów przywołane w specyfikacji służą ustaleniu pożądanego standardu 
wykonania i określenia właściwości i wymogów technicznych założonych w dokumentacji technicznej dla 
projektowanych rozwiązań. 

Dopuszcza się zamieszczenie rozwiązań w oparciu o produkty (wyroby) innych producentów pod warunkiem: 

- spełniania tych samych właściwości technicznych, 

- przedstawienia zamiennych rozwiązań na piśmie (dane techniczne, atesty, dopuszczenia do stosowania, 
uzyskanie akceptacji projektanta). 

 
2.1. Ogólne wymagania dotyczące właściwości materiałów,  ich pozyskiwania i składowania podano w ST 
„Wymagania ogólne"  

Do wykonania i montażu instalacji, urządzeń elektrycznych i odbiorników energii elektrycznej w obiektach 
budowlanych należy stosować kable, osprzęt oraz aparaturę i urządzenia elektryczne posiadające dopuszczenie do 
stosowania w budownictwie. 
Za dopuszczone do obrotu i stosowania uznaje się wyroby, dla których producent lub jego upoważniony 
przedstawiciel: 

- dokonał oceny zgodności z wymaganiami dokumentu odniesienia według określonego systemu oceny zgodności, 

- wydał deklarację zgodności z dokumentami odniesienia, takimi jak: zharmonizowane specyfikacje techniczne, 
normy opracowane przez Międzynarodową Komisję Elektrotechniczną (IEC) i wprowadzone do zbioru Polskich 
Norm, normy krajowe opracowane z uwzględnieniem przepisów bezpieczeństwa Międzynarodowej Komisji ds. 
Przepisów Dotyczących Zatwierdzenia Sprzętu Elektrycznego (CEE), aprobaty techniczne, 

- oznakował wyroby znakiem CE lub znakiem budowlanym B zgodnie z obowiązującymi przepisami, 

- wydał deklarację zgodności z uznanymi regułami sztuki budowlanej, dla wyrobu umieszczonego w określonym 
przez Komisję Europejską wykazie wyrobów mających niewielkie znaczenie dla zdrowia i bezpieczeństwa, 

- wydał oświadczenie, że zapewniono zgodność wyrobu budowlanego, dopuszczonego do jednostkowego 
zastosowania w obiekcie budowlanym, z indywidualną dokumentacją projektową, sporządzoną przez projektanta 
obiektu lub z nim uzgodnioną. 



ST –11.0. Oświetlenie boisk i sieci elektroenergetyczne 3 
 

 
Budowa boiska wielofunkcyjnego przy PSP nr 1 w 
Boguszowie -Gorcach (dz. nr 371/2, 374 obręb 3, 
Boguszów-Gorce 

Gmina Boguszów Gorce 

 

Zastosowanie innych wyrobów, wyżej nie wymienionych, jest możliwe pod warunkiem posiadania przez nie 
dopuszczenia do stosowania w budownictwie i uwzględnienia ich w zatwierdzonym projekcie dotyczącym montażu 
urządzeń elektroenergetycznych w obiekcie budowlanym, 
2.2. Rodzaje materiałów 

Wszystkie materiały do wykonania instalacji elektrycznej powinny odpowiadać wymaganiom zawartym w 
dokumentach odniesienia (normach, aprobatach technicznych). 

Jednocześnie praktyczne przykłady zastosowania elementów linii kablowych, w tym urządzeń 
elektroenergetycznych zawierają opracowania typizacyjne - szczególnie albumy producentów lub specjalizujących 
się w tym zakresie biur naukowo-badawczych i projektowych, które mogą być wykorzystane w praktyce. 

2.2.1. Kable elektroenergetyczne i sygnalizacyjne - rodzaje i układy 

a)   Izolacja żył - jako izolację stosuje się papier, gumę i tworzywa sztuczne. 

Izolacja papierowa wykonana jest z taśm z papieru kablowego przesyconego syciwem elektroizolacyjnym, dla 
polepszenia własności dielektrycznych i utrudnienia procesu zawilgocenia izolacji, Syciwa mogą być ściekające 
(dla kabli układanych standardowo) lub nieściekające (dla kabli układanych przy dużych różnicach poziomów) -
kable te dodatkowo zabezpiecza powłoka (pancerz ołowiany). 

b) Powloką - chroni izolację kabla przed czynnikami zewnętrznymi, głównie wilgocią, szkodliwymi związkami 
chemicznymi, podwyższa także bezpieczeństwo użytkowania kabla w określonym środowisku. Stosuje się 
powłoki 
metalowe: ołowiane i aluminiowe oraz z taśm stalowych lub z tworzyw sztucznych. Obecnie coraz szersze 
zastosowanie znajdują kable z powłoką z tworzyw sztucznych usieciowanych, o zwiększonej odporności na 
działanie ognia-klasa ich ognioodporności zawarta jest w symbolu kabla np. (N)HXH FE1B0/E90 0,6/1 kV. 

c) Wypełnienie - materiał izolacyjny, stosowany pomiędzy żyłami kabla a powłoką, w celu ograniczenia możliwości 
jonizacji powietrza w przestrzeni wnętrza kabla. Jako wypełnienie stosuje się: papier, tworzywa sztuczne, 
materiały włóknopochodne nasycone olejami. 

d) Pancerz - stosowany dla ochrony kabla przed uszkodzeniami mechanicznymi, w formie drutów lub taśm 
stalowych zabezpieczonych przed korozją np. ocynkowanych, nawiniętych spiralnie na osłonę powłoki kabla. 

e) Osłona zewnętrzna - (warstwa wytłoczona lub zewnętrzny obwój) chroni kabel przed szkodliwym wpływem 
czynników chemicznych i wilgoci. Osłony wykonuje się z materiałów włóknopochodnych, pokrytych warstwą 
polewy ochronnej lub z tworzyw sztucznych (polwinitu lub polietylenu). 

f) Oznaczenia kabli - w celu łatwiejszego rozróżniania i identyfikacji kabli opracowano krajowe systemy 
oznaczania kabli, różniące się między sobą symboliką, zwykle zbieżne z zawartością informacji o danym kablu 
np. polskie oznaczenie OWY 300/500V i odpowiednik wg symboliki DIN: H05W-F. W opisie symbolami 
zawarte są najczęściej dane na temat: materiału żył, typu izolacji, ochronnoścr ogniowej (lub o 
rozprzestrzenianiu się ogrtla), typu powłoki, izolacji, opancerzenia, rodzaju syciwa, typu żył specjalnych itp,, za 
symbolem literowym umieszcza się symbol cyfrowy, zawierający dane o napięciu fazowym i 
międzyprzewodowym oraz na końcu symbolu ilość i przekrój żył. 

2.2.2. Osprzęt kablowy - mufy i głowice 

Służą do połączeń i zakończeń kabli, zapewniając zachowanie możliwie niezmienionych właściwości 
użytkowych kabla oraz uniemożliwiając przenikanie wilgoci do wnętrza kabla. Mufy kablowe wykonywane są jako 
przelotowe lub odgałęźne (trójnikowe), głowice kablowe jako wnętrzowe i napowietrzne; dla prawidłowego ich 
montażu opracowano „karty montażowe", oddzielnie dla każdego z rodzajów osprzętu. 

„Karty montażowe'' zostały usystematyzowane wg metody zakończenia lub połączenia kabli: 

- Zakończenia bezgłowicowe - stosowane dla wnętrzowych zakończeń kabli na napięcie do 1 kV i napowietrznych 
do 3,6/6 kV, pod warunkiem niełączenia w mufie z kablami o izolacji papierowej oraz zabezpieczenia przed 
wnikaniem wody i skroplin. 

- Osprzęt tradycyjny oraz jego modyfikacje - przeznaczony dla złączy na niskie i średnie napięcia, wykonywanych 
na kablach o izolacji papierowej i polwinitowej, W skład osprzętu tradycyjnego wchodzą: 

• Korpusy metalowe, chroniące przed uszkodzeniami mechanicznymi (żeliwne, aluminiowe lub inne), 
• Izolatory porcelanowe, izolatory i rury izolacyjne i ochronne z tworzyw sztucznych do ochrony przed 

oddziaływaniem wpływów atmosferycznych przy głowicach napowietrznych, 
• Środki ochrony przed wilgocią np. syciwa, zalewy bitumiczne, impregnaty, 
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• Papier izolacyjny do odtwarzania izolacji przy złączu. 
- Osprzęt z taśm - stosowany głównie dla kabli YHAKXS na napięcia znamionowe 15-20 kV, o izolacji z tworzyw 

sztucznych - polietylenowej. 
Wyróżnia się następujące typy taśm: 

• Półprzewodzące, wykonane jako samoprzylepne, służą do likwidacji i łagodzenia ostrych elementów części 
przewodzącej (metalowe złączki, końcówki, ekrany lub elementy o nieregularnych kształtach), 

• Sterujące, wykonane jako samoprzylepne, służą do regulacji pola elektrycznego przy krawędziach, po usunięciu 
ekranu kabla na napięcie powyżej 6 kV 

•  Izolacyjne - wykonane jako samoprzylepne lub przylepne, służą do odtwarzania izolacji kabla. Taśmy 
przylepne, stosowane jako izolacja lub ochrona przed wilgocią kabli na napięcie do 1 kV. 

- Osprzęt z żywic chemoutwardzalnych - przeznaczony do kabli o izolacji papierowej i z tworzyw sztucznych na 
napięcie znamionowe 1-10 kV. Montażu dokonuje się metodą odlewania kadłubów z żywicy epoksydowej w 
formie rozbieralnej (wielokrotnego użytku) lub nierozbieralnej. 

- Osprzęt z materiałów termokurczliwych i zimnokurczliwych - przeznaczony do kabli o izolacji z tworzyw 
sztucznych na napięcie znamionowe do 1 kV dla materiałów termokurczliwych i do 6 kV dla materiałów 
zimnokurczliwych. Do produkcji osprzętu wykorzystuje się tworzywa sztuczne usieciowane, posiadające 
własność odkształcalności powrotnej (pamięć kształtu) po podgrzaniu lub po ochłodzeniu. 

- Osprzęt mieszany (kombinowany), prefabrykowany i inne - przeznaczony do dokonywania połączeń lub 
zakończeń kabli, z pominięciem wad innych typów osprzętu lub w sposób nietypowy np, różnych typów kabli. 

 

2.3.    Podstawowe materiały dla linii kablowych oświetlenia boisk i terenu : 
a).  rury osłonowe giętkie SRS, DVK  Ø75, 
b). kabel YAKY 4x16mm2 od złącza  napowietrzno-pomiarowego do tablicy rozdzielczej TE zaplecza. 
c). kable YAKY 4x16mm2 dla zasilanie rozdzielnicy oświetlenia zewnętrznego ROZ, kable YAKY 4x16mm2 i 
YAKY 4x16mm2 dla obwodów zasilania opraw oświetleniowych, 
d).  płaskownik FeZn 25x4mm, 
e). słup stalowy, 
f). naświetlacze, 
g).  kabel DY  3x2,5 mm2 w słupach od tabliczki bezpiecznikowej do opraw mocowanych na poprzeczce, 
h). rozdzielnica ROZ, 
 

3. Wymagania dotyczące sprzętu, maszyn i narzędzi  

3.1.   Ogólne wymagania dotyczące sprzętu podano w ST „Wymagania ogólne" Kod CPV 45000000-7, pkt 3 
Prace można wykonywać przy pomocy wszelkiego sprzętu zaakceptowanego przez Inspektora nadzoru. 

 

4. Wymagania dotyczące transportu  

4.1.   Ogólne wymagania dotyczące transportu podano w ST „Wymagania ogólne” 
 4.2.   Transport materiałów 

Podczas transportu na budowę ze składu przyobiektowego do miejsca wbudowania, należy zachować ostrożność aby 
nie uszkodzić materiałów do montażu. 

Minimalne temperatury wykonywania transportu ze względu na możliwość uszkodzenia izolacji, wynoszą dla kabli 
nawiniętych na bębny; -15*C oraz-5*C dla zwiniętych w „ósemkę" odcinków. 

Stacje kontenerowe lub ich elementy konstrukcyjne należy przewozić zgodnie z instrukcjami i zaleceniami 
producenta. 

Stosować dodatkowe opakowania materiałów w przypadku możliwości uszkodzeń transportowych. 

5.   WYMAGANIA DOTYCZ ĄCE WYKONANIA ROBÓT  

5.1. Informacje szczegółowe 



ST –11.0. Oświetlenie boisk i sieci elektroenergetyczne 5 
 

 
Budowa boiska wielofunkcyjnego przy PSP nr 1 w 
Boguszowie -Gorcach (dz. nr 371/2, 374 obręb 3, 
Boguszów-Gorce 

Gmina Boguszów Gorce 

 

5.1.1. LINIE KABLOWE ZASILANIA O ŚWIETLENIA BOISK 
•    Linie kablowa zasilająca oświetlania boisk projektuje się wykonać kablami 4-ro i 5-cio typu YAKY o 

izolacji 1,0 kV. 
• Kable należy prowadzić na tabliczki bezpiecznikowe poszczególnych słupów. Wprowadzeni kabli 

do tabliczek przez otwory technologiczne w fundamencie. 
 
5.1.2. UZIOMY INSTALACJI ODGROMOWEJ 1 INSTALACJA PO ŁĄCZEŃ OCHRONNO 
WYRÓWNAWCZYCH 

Zgodnie z przepisami zwartymi w pkt. 4 PN-92/E-05003/04 „Ochrona odgromowa obiektów budowlanych. 
Ochrona specjalna", dla słupów oświetleniowych rozmieszczonych na terenie boiska projektuje się specjalne 
systemy uziomowe wykonane z płaskownika FeZn 25x4. Tworzą one w ich rejonie układy ekwipotencjalizujące i 
wysterowujące potencjał na powierzchni ziemi. Układy uziomowe wykonane będą z ułożonych koncentrycznie w 
stosunku do masztu (słupa), oddalonych od siebie o 1 m i wykonanych płaskownika FcZn25x4, kolistych, uziomów 
otokowych. Uziomy będą zagłębiane w miarę oddalania się od środka układu poczynając od 0,6 a kończąc na 1,4 m. 
Ostatni uziom ostatni oddalony jest od osi słupa na ok. 5,Om. 
 Poszczególne kręgi połączyć w sposób trwały galwanicznie np. za pomocą zacisków krzyżowych, zabezpieczonych 
 przed korozją, z biegnącymi ku środkowi okręgu prostymi odcinkami płaskownika FeZn25>4. 
Roboty związane z realizacją systemu uziomów instalacji odgromowej należy wykonać, z uwagi na ich lokalizację 
pod docelowymi nawierzchniami boisk , przed rozpoczęciem robót niwelacyjnych. Z uwagi na występujące 
zbliżenia pomiędzy słupami oświetleniowymi i metalowymi elementami ogrodzeń należy wykonać pomiędzy nimi, 
za pomocą płaskownika FeZn25x4, połączenia wyrównawcze. Łączenie płaskownika z metalowymi elementami 
wyposażenia obiektu za pomocą zacisków i obejm. Pojedyncze elementy uziomowe i łączące układać na głębokości 
nie mniejszej niż 0,5 m. Roboty ziemne z uwagi na infrastrukturę i drzewa wykonywać należy ręcznie. 

5.1.3.  MONTAŻ FUNDAMENTÓW 
• Montaż fundamentów należy wykonać zgodnie z wytycznymi montażu dla konkretnego fundamentu, 

podanymi przez producenta. 
• Fundament powinien być ustawiany na 10 cm warstwie betonu B 10 lub zagęszczonego żwiru. 
• Przed jego zasypaniem należy sprawdzić rzędne posadowienia, stan zabezpieczenia antykorozyjnego 

ścianek i poziom górnej powierzchni. 
• Maksymalne odchylenie górnej powierzchni fundamentu od poziomu nie powinno przekroczyć 1:1500, z 

dopuszczalną tolerancją rzędnej posadowienia ± 2 cm. Ustawienie fundamentu w planie powinno być 
wykonane z dokładnością do 10 cm.  

• W fazie montażu należy zabezpieczyć elementy mocujące słupy przed uszkodzeniami mechanicznymi oraz 
korozją. 

• Po wykonaniu fundamentu dla końcowych słupów w linii należy w jego pobliżu wykonać uziomy szpilkowe 
długości 6 m, pogrążane w gruncie odcinkami po 1,5 m. 

5.1.4. MONTAŻ SŁUPÓW 
• Słupy wysokie ustawiać dźwigiem w uprzednio przygotowane fundamenty. Spod słupa powinien opierać się 

na całej powierzchni fundamentu . Następnie przykręcić slup do podstawy i zabezpieczyć przed korozją, 
• Odchyłka osi słupa od pionu, po jego ustawieniu, nie może być większa niż 0,001 wysokości słupa. 

Słupy należy ustawiać tak, aby dostęp do tabliczek nie był utrudniony 
• Słupki niskie montować ręcznie z zachowaniem zasad określonych przez dostawcę. 

5.1.5. MONTAŻ OPRAW 1 POŁĄCZENIA ELEKTRYCZNE SŁUPÓW 
• Każdą oprawę przed zamontowaniem należy podłączyć do sieci I sprawdzić jej działanie 

(sprawdzenie zaświecenia się lampy). Należy również sprawdzić jej ukompletowanie. 
• Oprawy należy montować po uprzednim wciągnięciu przewodów zasilających do słupów i wysięgników 

typu 3xDY2,5 oddzielnie do każdej z opraw. 
• Oprawy należy mocować w sposób wskazany przez producenta opraw, po wprowadzeniu do nich 

przewodów zasilających i ustawieniu ich w położenie pracy. 
• Oprawy powinny być mocowane w sposób trwały, aby nie zmieniały swego położenia pod wpływem 

warunków atmosferycznych i parcia wiatru dla II i III strefy wiatrowej. 
• Każdej z opraw powinno odpowiadać osobne zabezpieczenia. 
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• Zacisk PE tabliczek bezpiecznikowych ostatnich w linii słupów należy przyłączyć za pomocą DYżolO do 
uziomów szpilkowych. 

• Kable zasilające i w/w połączenie wprowadzić do słupa przez otwór w fundamencie. 
 

5.1.6. OPRAWY OŚWIETLENIOWE 

• Oświetlenie boiska wykonane będzie za pomocą projektorów wyposażonych w lampy metalohalogenowe 
• Naświetlacze umieszczone będą na   słupach ustawionych na fundamentach wykonanych wg. danych 

katalogowych producenta. 
• Wszystkie oprawy mocowane na poziomych wspornikach (belkach poprzecznych T bądź koronach).  
• Mocowanie masztów i slupów do fundamentu śrubowe. Po dokonaniu mocowań śruby zabezpieczyć 

przed korozją wg wskazań dostawcy. 
• Kabel zasilający wprowadzić do słupa przez otwory w fundamencie. 
• Na słupie należy umieścić nr zgodny ze schematem i planem. 
• Połączenia wewnętrzne masztu lub słupa, pomiędzy oprawą a tabliczką bezpiecznikową wyko nać 

przewodem DY2.5. Izolacja żył przewodów i kabli powinny odpowiadać kolorom zgodnym z pn. 
• Izolację w kolorze żółtozielonym można stosować wyłącznie w instalacjach związanych z ochrona od 

porażeń. 
• Zaciski PE tabliczek bezpiecznikowych połączone z instalacją ochronno-wyrónawczą, 

 
5.1.7. ROZDZIELNICA ZA5ILAJ ĄCO-5TERUJĄCA OŚWIETLENIEM 
Tablica wykonana będzie w oparciu o wykonaną z poliestru wzmocnionego włóknem szklanym, szafę   
rozdzielczą ze zintegrowanym fundamentem (ustojem), wyposażoną w : 

- wyłącznik główny, 
- lampki optycznej sygnalizacji obecności napięcie, 
- ochronniki przeciw przepięciowe ki. B+C, 
- rozłączniki bezpiecznikowe 3-bieg w torach zabezpieczających linii oświetleniowych, 
- przełączniki do załączania obwodów oświetlenia boisk. 

5.1.8. INFORMACJE OGÓLNE DOTYCZĄCE UKŁADANIA LINU KABLOWYCH 
• Kable należy układać w trasach wytyczonych przez uprawnione służby geodezyjne Układanie kabli 

powinno być zgodne z normą N SEP-E-004 „Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. 
Projektowanie i budowa".  

• Kable powinny być układane w sposób wykluczający ich uszkodzenie przez zginanie, skręcanie, 
rozciąganie itp. na warstwie piasku o grubości 10 cm lub bezpośrednio na dnie wykopu, jeżeli grunt jest 
piaszczysty.  

• Temperatura otoczenia przy układaniu kabli nie powinna być mniejsza niż 0*0. 
• Kabel można zginać jedynie w przypadkach koniecznych, przy czym promień gięcia powinien być 

możliwie duży, jednak nie mniejszy niż 15-krotna zewnętrzna jego średnica. 
• Bezpośrednio w gruncie kable należy układać na głębokości 0,7 m 
• Przy skrzyżowaniach z ciągami komunikacyjnymi i elementami wyposażenia podziemnego boisk kable 

należy osłaniać za pomocą rury ochronnej  DVK SRS Ø75 
• Kable w osłonach zasypać warstwą gruntu rodzimego o grubości co najmniej 25 cm. 
• Wzdłuż całej trasy, co najmniej 25 cm nad kablem, należy układać folię koloru niebieskiego szerokości 20 

cm. 
• Po ułożeniu folii rowy kablowe zasypać a grunt zagęścić. Nadmiar ziemi usunąć i odtworzyć nawierzchnię 

nad wykopem do stanu sprzed rozpoczęcia robót. 
• Przy skrzyżowaniu z innymi instalacjami podziemnymi, drogami lub chodnikami, kabel należy układać w 

przepustach kablowych Przepusty powinny być zabezpieczone przed przedostawaniem się do ich wnętrza 
wody i przed ich zamuleniem. 

• Kabel ułożony w ziemi na całej swej długości powinien posiadać oznaczniki identyfikacyjne. 
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• Zaleca się przy latarniach, szafie oświetleniowej, przepustach kablowych; pozostawienie 2-metrowyeh 
zapasów eksploatacyjnych kabla. 

• W rejonie występowania drzew zalecane jest wykonanie robót ziemnych, związane z układaniem 
kabli, ręcznie. W pozostałych przypadkach dopuszcza się wykonywanie prac mechanicznie. 
Szczegółowa trasa przebiegu kabli wg. załącznika graficznego do protokołu ZUD. 

 
 
5.1.9. INSTALACJA PRZECIWPORAŻENIOWA  

Po wykonaniu instalacji i ochrony należy wykonać pomiary ich rezystancji. Po wykonaniu instalacji 
oświetleniowej należy pomierzyć impedancje pętli zwarciowych dla stwierdzenia skuteczności ochrony. 

Wszystkie wyniki pomiarów należy zamieścić w protokole pomiarowym ochrony przeciwporażeniowej. 

5.1.10. POMIAR NATĘŻENIA OŚWIETLENIA  

Pomiary należy wykonywać po upływie co najmniej 0,5 godz. od włączenia lamp. Lampy Przed pomiarem 
powinny być wyświecone minimum 100 godz. Pomiary należy wykonywać przy suchej i czystej nawierzchni, 
wolnej od pojazdów, pieszych I jakichkolwiek obiektów obcych mogących zniekształcić przebieg pomiaru. 
Pomiarów nie należy przeprowadzać podczas nocy księżycowych oraz w złych warunkach atmosferycznych (mgła, 
śnieżyca, unoszący się kurz, itp.). Do pomiarów należy używać przyrządów pomiarowych o zakresach 
zapewniających przy każdym pomiarze odchylenia nie mniejsze od 30% całej skali na danym zakresie. Pomiary 
natężenia oświetlenia naieży wykonywać za pomocą luksomierza wyposażonego w urządzenie do korekcji kątowej 
a element światłoczuły powinien posiadać urządzenia umożliwiające dokładne poziomowanie podczas pomiaru. 
Pomiary przeprowadzać dla punktów  zgodnie z PN-76/E-02032, 

 
5.2. Informacje ogólne - układanie kabli 
Przy układaniu kabli w ziemi zakres robót obejmuje: 
- wyznaczenie trasy linii kablowej, 
- wykonanie robót ziemnych, w tym staranne ubijanie warstwami przy zasypywaniu dołów oraz wymianę gruntu w 

przypadku nieodpowiedniego składu gruntu rodzimego, 
- nasypanie warstwy piasku na dno rowu kablowego, 
- układanie kabli w rowach i wykopach, 
- układanie kabli w rurach i blokach, ułożonych w ziemi, 
- ułożenie folii oznaczeniowej, 
- zasypanie rowów i wykopów kablowych z rozplantowaniem lub wywiezieniem nadmiaru ziemi. 
 
Uwagi dodatkowe; 
 

1. Wytyczanie trasy linii kablowej powinien dokonywać uprawniony geodeta, lub za zgodą inwestora - 
wykonawca robót, na podstawie projektu technicznego linii oraz map geodezyjnych. Przebieg trasy wyznaczają 
wbijane w grunt paliki drewniane lub pręty metalowe. Należy jednocześnie prowadzić trasę kablową w taki 
sposób, aby zachować odpowiednie odległości od innych elementów znajdujących się w ziemi, w okolicy trasy 
np. minimum 50 cm od fundamentów budynków i granicy pasa jezdni, 150 cm od rosnących drzew, itp. 
Szczegółowe wartości odległości kabli od innych elementów znajdujących się w ziemi zawiera norma N SEP-
E-004. 

2. Roboty ziemne: ze względu na podobieństwo do wykopów wykonywanych przy robotach liniowy dla instalacji 
sanitarnych należy przyjąć zasady zawarte w ST pt.: „Roboty ziemne przy wykonywaniu wykopów liniowych 
pod rurociągi w gruntach kat. I-IV. 

3. W przypadku rozpoczynania prac ziemnych, dla robót prowadzonych w terenie zabudowanym lub dostatecznie 
nierozpoznanym, należy zwrócić szczególną uwagę aby nie uszkodzić istniejącego uzbrojenia W tym celu, przy 
zachowaniu dużej ostrożności, należy dokonać przekopów próbnych na głębokość większą od projektowanego 
dna wykopu i o długości około 2 m przez linię trasy kablowej, prostopadle do jej osi. Podobne obostrzenia 
dotyczą wykopów prowadzonych przy istniejących budynkach i budowlach. 

Szerokość rowu kablowego zależy od liczby i rodzaju kabli układanych równolegle, jednak nie powinna być 
mniejsza od: 30 cm dla głębokości do 60 cm i 40 (50) cm w pozostałych przypadkach. 



ST –11.0. Oświetlenie boisk i sieci elektroenergetyczne 8 
 

 
Budowa boiska wielofunkcyjnego przy PSP nr 1 w 
Boguszowie -Gorcach (dz. nr 371/2, 374 obręb 3, 
Boguszów-Gorce 

Gmina Boguszów Gorce 

 

Głębokość minimalna układania, mierzona w osi kabla, zależy od rodzaju, przeznaczenia oraz napięcia 
znamionowego kabla (ze względu na warstwę podsypki piaskowej oraz średnicę kabla wykop jest kilkanaście 
centymetrów głębszy): 

- 50 cm dla kabli układanych pod chodnikami i przeznaczonymi do zasilania oświetlenia, związanego z ruchem 
drogowym, 
-  70 cm dla pozostałych rodzajów i przeznaczeń kabli o napięciu do 1 kV, 
- 80 cm dla kabli o napięciu do 15 kV, układanych poza terenami rolniczymi, 
- 90 cm dla kabli o napięciu do 15 kV, układanych na terenach rolniczych, 
- 100 cm dla kabli o napięciu powyżej 15 kV. 

Ręczne wykopy należy wykonywać z zachowaniem zasad bezpieczeństwa i wg zaleceń jak w ST „Roboty w 
zakresie przygotowania terenu pod budowę i roboty ziemne" kod CPV 45111200. 

4. Linie kablowe pod drogami, ulicami, torami kolejowymi należy prowadzić w osłonach otaczających (rury 
ochronne lub bloki kablowe), układanych w wykopach. W niektórych przypadkach można dokonać ułożenia 
osłon bez konieczności rozbiórki drogi, toru lub ulicy, stosując technologię podkopów i przecisków. Podkopy 
wykonuje się specjalnymi łopatami, które posiadają zmniejszoną powierzchnię roboczą oraz wydłużone trzonki, 
w celu ułatwienia kopania. Przeciski wykonuje się specjalnie do tego celu przystosowanymi urządzeniami. 

5. Układanie kabli w rowach i wykopach: 

- Kabel należy ułożyć na dnie wykopu na podsypce piaskowej grubości min. 10 cm -dopuszcza się pominięcie 
podsypki dla gruntów piaszczystych. Linia układanego kabla powinna być falista, aby ilość ułożonego kabla 
była większa o 1-3% ad długości wykopu. Zasadą jest układanie w jednym rowie kabli na jednym poziomie, 
przy czym odległość minimalna od kabli sąsiednich zależy od napięcia znamionowego i wynosi: 10 cm dla 
kabla do 1 kV i 25 cm dla kabla powyżej 1 kV. Dla kabli układanych na terenie zakładu przemysłowego 
dopuszcza się warstwowe układanie kabli, z zachowaniem odległości 15 cm pomiędzy warstwami i 
oddzieleniem warstw od siebie przegrodami np. z cegieł lub bloczków betonowych. Dla ułatwienia lub 
umożliwienia robót naprawczych należy przewidzieć układanie kabli z zapasem, przy każdym elemencie, gdzie 
następuje połączenie lub podłączenie kabla (mufy, złącza kablowego, stacji transformatorowej itp.), 

- Stosuje się dwa sposoby układania kabli: 

ręczny: 
a) . przenoszenie lub przesuwanie kabla w rękach, 
b) . przesuwanie kabla na rolkach  
 
mechaniczny: 

a) przemieszczanie kabla, znajdującego się na bębnie, wożonym przez pojazd (traktor z przyczepą lub 
skrzyniowy samochód ciężarowy o napędzie terenowym, stojaki do bębnów), 

b) przy pomocy rolek napędzanych (skrzyniowy samochód ciężarowy, wyposażony w ciągarkę i żurawik, 
zespół rolek i zasilanie ich napędów poprzez agregat prądotwórczy lub zestaw kabli przenośnych, 
stojaki do bębnów), 

c) przy pomocy ciągarki (tzw. uciąg czołowy) - podobny zestaw jak dla układania przy pomocy rolek 
napędzanych, dodatkowo komplet uchwytów na żyły i pończoch stalowych. W celu uniknięcia 
uszkodzeń 
kabla wciągarka musi być wyposażona w ogranicznik sity ciągnięcia, jej wartość dopuszczalną wyznacza 
się w zależności od całkowitego przekroju kabla. 

- Zasypanie następną warstwą piaskową grubości min. 10 cm i ubicie warstwy, a następnie gruntem rodzimym 
ubijanym warstwami grubości do 15 cm (większość inwestorów wymaga wymiany gruntu wykopu na piasek), 

- Ułożenie folii oznaczeniowej o grubości powyżej 0,5 mm i o szerokości powyżej 20 cm, przykrywającej 
przysypany warstwą piasku kabel, Kolory folii używanych do oznaczeń wskazują napięcie znamionowe kabla; 
niebieska do 1 kV i czerwona powyżej 1 kV. 

6. Układanie kabli w rurach i blokach umieszczonych w ziemi: 

Kable układane w miejscach, gdzie są szczególnie narażone na uszkodzenia, chroni się poprzez osłony kablowe 
z rur kanalizacyjnych kamionkowych, PCV sztywnych łub giętkich, stalowych oraz jedno- lub 
wielootworowych blokach betonowych. Instalacje osłonowe dłuższe niż 60 m lub posiadające rozgałęzienia i 
zmiany kierunku prowadzenia linii kablowej wyposaża się w studnie kablowe. Studnie żelbetowe są 
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najpopularniejsze i posiadają wymiary minimalne 800x800 mm, powinny posiadać odwodnienie (kanalik) i 
zamykany właz lub przykrycie z płyty betonowej lub żelbetowej, a także odpowietrznik dla umożliwienia 
odpływu ewentualnych gazów jakie mogą się zebrać w studzience. Średnica otworu osłony kabla powinna mieć 
co najmniej 1,5 średnicy kabla, jednak nie mniej niż 50 mm. Zasadą jest prowadzenie jednego kabla w danym 
otworze, jednak dopuszcza się odstępstwa od tej zasady w przypadku zestawu kabli jednożyłowych tworzących 
wiązkę wielofazową, zestawu kabli sygnalizacyjnych podłączonych do jednego urządzenia, zestawu kabli 
energetycznych i sygnalizacyjnych podłączonych do jednego urządzenia. Po wprowadzeniu kabla (lub kabli) do 
osłony należy oba końce uszczelnić, szczególnie kiedy następuje przejście pomiędzy odrębnymi strefami 
wydzielenia pożarowego (stosuje się wtedy przepusty ogniowe lub specjalne materiały izolujące, w zależności 
od wymaganego stopnia ochrony pożarowej). Wciąganie kabli do rur można wykonywać przy budowie nowych 
linii, niekiedy występuje konieczność wykonania osłon kablowych na ułożonych wcześniej kablach tub ich 
odcinkach - wtedy stosuje się technologię z zastosowaniem rur osłonowych dwudzielnych. 

7. Układanie kabli w kanałach i tunelach 

Kanały kablowe wykonuje się jako element przykrywany na całej długości płytami, prowadzony w podłodze lub 
w ziemi a także w stropie lub w ścianie budynku albo budowli. Szczególną formą tej technologii układania kabli 
jest prowadzenie linii kablowej pod podłogą podniesioną lub techniczną np. w korytach kablowych 
prefabrykowanych. Przykrycie kanału może być zdejmowane całkowicie lub odcinkowo. Kanały nie są 
przystosowane do poruszania się obsługi w jego wnętrzu, natomiast powinny być podzielone na odcinki poprzez 
wygrodzenia pożarowe (grodzie). Grodzie należy wykonywać jeśli długość kanału przekracza 50 m, najprostszą 
grodzią może być warstwa piasku o grubości 1 m, obmurowana obustronnie cegłą. Tunele kablowe pozwalają 
na poruszanie się wewnątrz obsługi. Wygrodzenia pożarowe w formie ścian ceramicznych lub płyt gipsowo-
kartonowych izolowanych wewnątrz materiałami ognioodpornymi z drzwiami przełazowymi, stosuje się co 100 
m długości tunelu. Jeśli strefy pożarowe nie przekraczają 50 m wystarczy otwór przełazowy (bez drzwi). Kanały 
i tunele kablowe powinny być budowane z materiałów niepalnych, maksymalnie ograniczać wnikanie wody i 
wilgoci do wnętrza, posiadać system odprowadzania wody ściekowej i kondensacyjnej oraz system 
przewietrzania, jednocześnie umożliwiać swobodny dostęp do kabli w czasie ich układania, kontroli lub 
wymiany. Wysokość minimalna tuneli wynosi 2 m, szerokość komunikacyjna nie mniej niż 80 cm. W kanałach i 
tunelach układać można kable o powłoce: 

- ołowianej, 

- aluminiowej z osłoną przeciwkorozyjną trudno palną lub bez niej, jeśli środowisko nie jest niszczące dla 
aluminium i powłoka nie jest wykorzystywana jako żyła ochronna, 

- z tworzyw sztucznych. 

Układanie kabli w kanałach i tunelach należy przeprowadzić z zachowaniem odpowiednich odległości 
pomiędzy kablami, innymi rurociągami, ścianami I dnem. Ważne jest zachowanie rozdziału w grupach napięć 
znamionowych kabli i montaż poszczególnych typów na wydzielonych wspornikach np. wspornik SN, koryto 
nn, kable sygnalizacyjne, itp. Wyjątek stanowią zestawy kabli jednożyłowych tworzących wiązkę wielofazową, 
zestawy kabli sygnalizacyjnych podłączonych do jednego urządzenia, zestawy kabli energetycznych i 
sygnalizacyjnych podłączonych do jednego urządzenia, stanowiących tory jednej linii wielofazowej i zasilające 
instalację oświetleniową, które mogą się stykać. Układanie kabli może odbywać się sposobem ręcznym lub 
mechanicznie. Do układania kabli służą wsporniki tub drabinki kablowe sposoby mocowania kabli zawiera pkt 
2.1.4. Odległości minimalne pomiędzy sąsiednimi mocowania kabli układanych na pochyłościach wynoszą od 
40 do 150 cm, w zależności od kąta układania i rodzaju kabla. Kable bez pancerza należy mocować przy użyciu 
uchwytów z elastycznymi (miękkimi) wkładkami i szerokości co najmniej równej średnicy zewnętrznej kabla, 
aby zapobiec uszkodzeniom powłok izolacyjnych. 

8. Układanie kabli w budynkach 

Wszelkie typy kabli z wyjątkiem, posiadających osłonę ochronną włóknistą, układa się bezpośrednio na 
ścianach iub sufitach, na konstrukcjach wsporczych osadzonych w elementach konstrukcyjnych budynku oraz 
kanałach -niektóre sposoby układania omówiono w pozycjach poprzednich. 

Szczególną uwagę należy zwrócić przy przejściach kabli przez ściany i stropy z zastosowaniem przepustów 
kablowych. Rura lub specjalny przepust powinny być zabetonowane lub wmurowane w otwór, oba końce 
uszczelnione materiałem niepalnym na długości 8 cm dla stropów i 10 cm dla ścian. Dodatkowe zabezpieczenia 
wykonuje się w przypadkach szczególnych np. izolacja od żrących oparów (pomieszczenia akumulatorowni) lub 
p-pożarowa przy przejściu pomiędzy wydzielonymi strefami ochrony pożarowej i wewnątrz stref. Dla 
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pomieszczeń zagrożonych pożarem lub wybuchem przepusty powinny być oddzielne dla każdego kabla, 
również jednożyłowego. Skrzyżowania kabli należy wykonać w taki sposób, aby minimalne odległości 
pomiędzy kablami wynosiły: 5 cm dla kabli na napięcie do 1 kV i 15 cm dla kabli na napięcie powyżej 1 kv. 
Odległości minimalne od 
rurociągów podaje N SEP-E-004 i wynoszą od 20 do 150 cm. Jeśli nie można spełnić warunków minimalnej 
odległości, podanych w normie jw., należy bezwzględnie prowadzić kable w rurach ochronnych. 

5.3.   Montaż osprzętu kablowego i oznaczanie linii kablowych 
- montaż muf i głowic kablowych, 
 
Uwagi dodatkowe: 

1. Montaż osprzętu kablowego powinni wykonywać pracownicy dodatkowo przeszkoleni przez producenta lub 
organ uprawniony, w czasie tego samego dnia. 

2. Stosowany osprzęt powinien być nowy, chyba że inwestor wyda pisemną zgodę na ponowne zastosowanie 
osprzętu pochodzącego z demontażu. 

3. Osprzęt powinien być montowany w miejscu docelowego ułożenia lub jeśli to jest niemożliwe w najbliższym 
sąsiedztwie np. obok rowu kablowego. Nie wolno wykonywać połączenia głowic kablowych na poziomie 
terenu, a następnie umieszczać je na wymaganej wysokości, na słupie. 

4. Nie wolno stosować muf w miejscach zagrożonych wybuchem, natomiast w miejscach ogólnodostępnych 
powinny znajdować się w studzienkach kablowych np. na mostach. 

5. Przy montażu zestawu muf na kablach jednożyłowych, tworzących wiązkę, należy kolejne mufy montować z 
przesunięciem odpowiadającym długości mufy + min. 1 m, 

- oznaczanie linii kablowych. 
Uwagi dodatkowe: 

1. Oznaczniki kabli stosuje się w celu umożliwienia identyfikacji ułożonych i będących pod napięciem kabli. 
Rozmieszczenie oznaczników powinno ułatwiać prace pracownikom dokonującym rozpoznania i dlatego należy 
oznaczniki montować: na końcach i łukach kabla, w sąsiedztwie osprzętu (mufy i głowice) oraz w miejscach 
charakterystycznych takich jak, skrzyżowania, przepusty, zbliżenia, a także w prostych odcinkach linii kablowej 
ułożonej w ziemi co 10 m, natomiast w kanałach, tunelach, pomostach co 20 m. 

2. Prawidłowe oznaczenia kabla powinny zawierać następujące dane: 
użytkownika, symbol i numer ewidencyjny linii kablowej, rok 
ułożenia kabla, symbol typu i przekrój kabla wg odpowiedniej  
normy,  

3. Znakowanie trasy kablowej 

W terenie nie zabudowanym oznacza się trasę poprzez wkopanie wzdłuż trasy słupków betonowych z literą 
„K" oraz nazwą użytkownika i kierunkiem przebiegu. Miejsca oznakowania: początek i koniec trasy, 
skrzyżowania, zbliżenia, zmiany kierunku oraz na odcinkach prostych co 100 m. Zaleca się podobnie 
oznaczać miejsca montażu muf z tym, że stosuje się wtedy oznaczenie literowe „M". Miejsce zainstalowania 
muf można także oznaczać na budynkach lub innych trwałych elementach zabudowy przy pomocy tabliczek, 
zamocowanych na wysokości 1,5 m nad poziomem terenu. 

6. KONTROLA JAKO ŚCI ROBÓT 

Ogólne zasady kontroli jakości robót podano w ST „Wymagania ogólne 

6.1. Szczegółowy wykaz  oraz zakres  pomontażowych  badań   kabli   i   przewodów zawarty jest w  PN-IEC 
60364-6-61:2000 i PN-E-04700:1998/Az1:2000 

6.2. Ponadto należy wykonać sprawdzenia odbiorcze składające się z oględzin częściowych i końcowych 
polegających na kontroli: 

- zgodności dokumentacji powykonawczej z projektem i ze stanem faktycznym, 



ST –11.0. Oświetlenie boisk i sieci elektroenergetyczne 11 
 

 
Budowa boiska wielofunkcyjnego przy PSP nr 1 w 
Boguszowie -Gorcach (dz. nr 371/2, 374 obręb 3, 
Boguszów-Gorce 

Gmina Boguszów Gorce 

 

- jakości i zgodności wykonania robót z ustaloną w dokumentacji powykonawczej, normami, przepisami 
budowy oraz bhp, 

- poprawności  wykonania  i  zabezpieczenia połączeń  śrubowych  instalacji  elektrycznej  potwierdzonych 
protokołem przez wykonawcę montażu, 

- pomiarach rezystancji uziemień i wszelkich innych wynikających z dokumentacji technicznej, norm, 
przepisów budowy i eksploatacji lub uzgodnień z Inwestorem. 

Po wykonaniu oględzin należy sporządzić protokoły z przeprowadzonych badań zgodnie z wymogami zawartymi 
w normie PN-IEC 60364-6-61:2000. 

6.3. Zasady postępowania z wadliwie wykonanymi robotami i materiałami. 
 
Wszystkie materiały, urządzenia i aparaty nie spełniające wymagań podanych w odpowiednich punktach 
specyfikacji, zostaną odrzucone. Jeśli materiały nie spełniające wymagań zostały wbudowane lub zastosowane, to 
na polecenie Inspektora nadzoru Wykonawca wymieni je na właściwe, na własny koszt. 

Na pisemne wystąpienie Wykonawcy Inspektor nadzoru może uznać wadę za niemającą zasadniczego wpływu na 
jakość funkcjonowania instalacji i ustalić zakres i wielkość potrąceń za obniżoną jakość. 

7. PRZEDMIAR I OBMIAR ROBÓT 

7.1. Ogólne zasady obmiaru robót 

Ogólne zasady przedmiaru i obmiaru robót podano w ST-0.0.„Wymagania ogólne” . 

7.2. Jednostka obmiarowa i przedmiarowa  

 Całość robót wg dokumentacji. 

8. ODBIÓR ROBÓT0 

 Ogólne zasady odbioru robót podano w ST-0.0.„Wymagania ogólne”. 
 Roboty uznaje się za wykonane zgodnie z dokumentacja projektową, ST i wymaganiami Inżyniera, jeżeli 
wszystkie pomiary i badania z zachowaniem tolerancji wg punktu 6 dały wyniki pozytywne. 

9. PŁATNOŚĆ I ROZLICZENIE ROBÓT  

9.1. Ogólne ustalenia dotyczące podstawy płatności 

 Ogólne ustalenia dotyczące podstawy płatności podano w ST-0.0. „Wymagania ogólne”. Koszt robót 
tymczasowych i towarzyszących ujęto w cenie jednostki obmiarowej podanej niżej: 

9.2. Cena jednostki obmiarowej 

          Wynagrodzenie ma charakter ryczałtowy. 

10. PRZEPISY ZWIĄZANE 

Projektowane instalacje należy wykonać zgodnie z obowiązującym przepisami prawa i Polskimi Normami, a w 
szczególności: 

- Ustawą z dnia7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane. (Dz. U. z 1994 r., Nr 89, RKR poz. 414 z 
późniejszymi zmianami), 

- Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunków 
technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie. (Dz. U. z 2002 r. Nr 75, RKR 
poz. 690), 

Innymi przepisami i uwarunkowaniami: 

- Przepisami Budowy Urządzeń Elektroenergetycznych, 
- Przepisami Eksploatacji Urządzeń Elektroenergetycznych, 
- Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robót elektrycznych, 

Polskimi Normami, w tym: 
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• PN-IEC 60364-4-41 „Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona zapewniająca 
bezpieczeństwo. Ochrona przeciwporażeniowa”, 

• PN-IEC 60364-4-43 „Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona zapewniająca 
bezpieczeństwo. Ochrona przed prądem przetężeniowym”, 

• PN-IEC 60364-5-523 „Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór i montaż 
wyposażenia elektrycznego. Obciążalności prądowe długotrwałe przewodów”, 

• PN-IEC 60364-5-56 „Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór i montaż wyposażenia 
elektrycznego. Instalacje bezpieczeństwa”, 

• PN-IEC 60364-5-54 – Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór i montaż wyposażenia 
elektrycznego. Uziemienie i przewody ochronne”, 

• PN-IEC 60364-4-482 „Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia 
bezpieczeństwa. Dobór środków ochrony w zależności od wpływów zewnętrznych. Ochrona 
przeciwpożarowa”, 

• Pozostałe arkusze normy PN-IEC 60364 - dotyczące instalacji elektrycznych w obiektach 
budowlanych, 

• PN-88/E-04300 „Instalacje elektryczne na napięcie nie przekraczające 1000V w obiektach 
budowlanych”, 

• PN-92/E-04600 „Próby środowiskowe. Postanowienia ogólne”, 

• PN-89/E-01102 „Oznaczenia wielkości i jednostek w elektryce. Telekomunikacja i elektronika”, 

• Inne przepisy sanitarne, BHP i ochrony przeciwpożarowej. 
 

 

 


